
經歷心思意念的更新 

 

第十九天 

但我們是有基督的心了。 
哥林多前書 2:16 

 

「有基督的心」是甚麼意思？我們怎樣學習像耶穌般思考？ 假如你想認識耶穌的思考
方式，你先要認識耶穌說過的話，祂說的話就是神的道，這就是為什麼我們要成為願

意學習和聽從耶穌的道的人是那麼重要。 

你應該常聽到有人這樣問：「耶穌會怎樣做？」如果你真的想知道假如耶穌面對你的

處境，祂會怎樣做，你便要認識耶穌曾在類似處境中說過甚麼話，耶穌曾在有關倫

理、道德、經商、關係、金錢等的事上說過甚麼？假如你已知道耶穌說過甚麼，你應

該大概能明白耶穌的看法，及假如祂在你的處境中會怎樣做。聖經說：「耶穌基督昨

日今日一直到永遠是一樣的。」(希伯來書 13:8)。 

基督的心透過真理的聖靈在基督的道中展示了出來，聖經明言聖靈的工作是將神的話

教導我們，使我們能明白(參哥林多前書 2:9-16)，聖靈就是那位教導及幫助我們，使我
們能以基督的心去思想的，因為「不是用人智慧所指教的言語，乃是用聖靈所指教的

言語，將屬靈的話，解釋屬靈的事。(哥林多前書 2:13)」 

這位聖靈已住在你裡面，你已經擁有基督的心，你只要繼續在神的話上進深學習，聖

靈就會更多教導你，使你更能以基督耶穌的心去思考了。 

 

思、禱時間:  
我明白了甚麼？ 
我有甚麼想法？ 
我想怎樣做？ 
現在把這些都告訴神吧！ 


